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EQUIVALÊNCIA DE CRÉDITOS ECTS E UFES

Este documento descreve a equivalência entre o Sistema de Acumulação e Transferência
de Crédito Europeu (ECTS) e o sistema de créditos adotado pela Universidade Federal do
Espírito Santo (Ufes), MEC, Brasil.

Os ECTS são definidos pela carga horária de trabalho do estudante necessária para atingir
os objetivos de seu programa de estudos, incluindo horas presenciais ou de contato e de
estudos independentes. Geralmente, 1 ECTS corresponde a 30 horas de trabalho por parte
do estudante. O ano, o semestre e o trimestre acadêmico correspondem a 60, 30 e 20
ECTS, respectivamente. Um ano acadêmico tem 35-40 semanas (1.500 a 1.800 horas),
onde 1 ECTS corresponde a 25- 30 horas de estudos.

Na Ufes, os créditos são associados apenas com as horas de aula presencial. Um crédito
Ufes/MEC equivale a 15 horas. Uma disciplina semestral de 60 horas na Ufes corresponde
a 4 créditos no sistema da Ufes/MEC.

Para fazer uma equivalência entre o sistema ECTS e o da Ufes, consideramos que um
semestre letivo típico na Ufes tem em média 17 semanas, representando 25 ECTS.

Assim, estabelecemos a equivalência abaixo:

1,5 ECTS = 1 crédito UFES
1 semestre acadêmico = 30 créditos ECTS = 20 créditos UFES
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